
 

 

 

 

 

 

 
Уважаемые коллеги! 

Приглашаем вас принять участие в вебинаре на тему 
«Эмоциональный интеллект: развитие и управление» 

в рамках проекта «Психосоциальная поддержка работников медицинских организаций 
в условиях преодоления последствий коронавирусной инфекции COVID-19» 

 
Узнаете что такое эмоциональный интеллект и почему он важен для счастливой 
жизни и профессионального роста. Экспресс-диагностика поможет Вам понять 
успешные векторы развития эмоциональной жизни, а простые техники совладания 
со стрессом помогут управлению эмоциями. Бонус для каждого участника -  
5 ежедневных практик развития эмоционального интеллекта.  

 

Ведущая вебинара:  
 

 
 
 
 
 

 
Дата, время и место: 
21 января 2021, 18:30–20:00 (Мск), в онлайн-формате 

Платформа Zoom, г. Ставрополь, Российская Федерация 

 
Программа вебинара: 

18:00-18:30 Подключение к вебинару 

18:30-18:50 

Открытие вебинара. Приветственное слово 
Боев Олег Игоревич, председатель Ассоциации, главный специалист 
психиатр Министерства здравоохранения Ставропольского края, 
главный врач ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая 
специализированная психиатрическая больница № 1» 
Летуновская Светлана Николаевна, член Ассоциации, специалист по 
корпоративной социальной политике ГБУЗ СК «Ставропольская краевая 
клиническая специализированная психиатрическая больница № 1» 

18:50-19:35 

Лекция «Эмоциональный интеллект: развитие и управление»  
Вартанян Виолетта Микаэловна, семейный психолог-консультант в 
области индивидуальной и групповой работы, автор и ведущая 
тренингов психологического туризма. 

19:35-19:50 

Вопросы и ответы. Завершение вебинара 
Модератор: Летуновская Светлана Николаевна, член Ассоциации, 
специалист по корпоративной социальной политике ГБУЗ СК 
«Ставропольская краевая клиническая специализированная 
психиатрическая больница № 1» 

19:50-20:00 

Информация о предстоящих мероприятиях Проекта. Завершение 
вебинара 
Летуновская Светлана Николаевна, член Ассоциации, специалист по 
корпоративной социальной политике ГБУЗ СК «Ставропольская краевая 
клиническая специализированная психиатрическая больница № 1» 

 
Организаторы: 
Ставропольская краевая общественная организация «Ассоциация психиатров, 
психотерапевтов, клинических психологов и социальных работников» 
 
При поддержке: 

• Фонда Президентских грантов 

• Министерства здравоохранения Ставропольского края 

• ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая 
больница № 1» 

Ставропольская краевая общественная организация 
«Ассоциация психиатров, психотерапевтов, 

клинических психологов и социальных работников» 

Вартанян Виолетта Микаэловна, семейный психолог-
консультант в области индивидуальной и групповой работы, 
автор и ведущая тренингов психологического туризма. 
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